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REZIM DNE V MATERSKE SKOLE

ReZim celého dne je nastaven flexibilné tak, aby co nejlépe vyhovoval potfebam a zajmim déti. Pevné je
stanovena pouze doba podavani jidla, pobyt venku a ¢as vyhrazeny pro odpocinek. Od prichodu déti do

materské Skoly na né Cekaji tyto Cinnosti:

6:15-8:30 Zahdjeni provozu, schazeni déti, spontanni a fizené linnosti déti zamérené na

vychovu a vzdélavani, ranni cviceni

8:30-9:00 Hygiena, ranni svacina

9:00-9:30 Ranni ritudl v komunitnim kruhu, individualni a skupinova prace, ritual hodnoticiho
kruhu

9:30-11:30 Pfiprava a pobyt venku, spontanni nebo fizené ¢innosti

11:30-12:00 Obéd, osobni hygiena déti

12:00 - 14:00 Spanek a odpocinek déti respektujici rozdilné potreby déti

14:00—-14:30 Osobni hygiena, odpoledni svacina

14:30-16:15 Volné Cinnosti a aktivity déti fizené pedagogickymi pracovniky zaméfené na hry,

zajmové cinnosti a pohybové aktivity déti, v pripadné pfiznivého pocasi mohou

probihat na Skolni zahradé

Rozvrieni dne je flexibilni a je upravovano dle aktudlni potreby.

Individualni potfeby déti

Kazdé dité je pro nds jedinecné a své potfeby i schopnosti ma svym vlastnim zplsobem. Ve skupiné se
snazime vytvofit prostredi, kde se vSechny déti citi bezpecné a pfijaty. Nové pfichozim détem pomahame
zvyknout si na nové prostfedi, sledujeme jejich rozvoj a podporujeme jejich pokroky. Zvlastni pozornost

vénujeme tomu, aby mohly rozvijet své silné stranky a tésit se z vlastniho uceni.
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